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CIENCIAS NATURAIS

Prova 10 / 2026+ Despacho Normativo n.°3/2026
39 Ciclo do Ensino Basico

O presente documento divulga informagao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia de
Ciéncias Naturais do 3.2 ciclo, a realizar em 2026, nomeadamente:

¢ Objeto de avaliacado

e Caracterizacdo da prova

e Critérios gerais de classificagao
e Material

e Duracao

1. Objeto de avaliagdo

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as
Aprendizagens Essenciais de Ciéncias Naturais do 3.2 Ciclo do Ensino Basico.

Permite avaliar as aprendizagens passiveis de avaliagdo numa prova de duracdo limitada,
nomeadamente:

e conhecimento e compreensao de dados, de conceitos, de modelos e de teorias;
e analise e discussdo de evidéncias e situacdes problematicas;

e interpretacao e compreensao de leis e modelos cientificos;

e elaboracdo e interpretacao de representagdes graficas;

e interpretacdo de dados;

e formulacdo de problemas e/ou hipdteses;

e previsao e avaliacdao de resultados de investigacdes;

e interpretagdo de fontes de informagao diversas;

e exposicdo de ideias, defesa e argumentacao;

e estruturagao logica de textos;

e execucdo/andlise/interpretacdo de procedimentos experimentais/praticos.

2. Caracterizagao da prova

A prova é constituida por duas componentes: escrita e pratica.

A prova reflete uma visdo integradora dos diferentes conteddos abordados na disciplina e esta
organizada por grupos de itens.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo: textos, tabelas,
graficos, mapas, fotografias, esquemas, entre outros.

Alguns dos itens e/ou grupos de itens podem envolver a mobilizacdo de aprendizagens relativas a
mais do que um dos temas e a mais do que uma Aprendizagem Essencial.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia de apresentacdo dos temas das
Aprendizagens Essenciais da disciplina.

Paginalde 4



'S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
E INOVAGAO

A componente escrita pode incluir itens de sele¢do (verdadeiro/falso, escolha multipla,
associacdo/correspondéncia, ordenagdo e lacunares) e itens de construgdo (resposta curta e resposta
restrita).

A componente pratica inclui uma atividade laboratorial, para a qual é fornecido todo o material
necessario a execucdo da mesma, e questdes relacionadas com a atividade pratica realizada. E
constituida pelo mesmo tipo de itens da prova escrita e ainda itens de desenho/esquematizagdo ou
relatdrio.

As duas componentes da prova de equivaléncia a frequéncia de Ciéncias Naturais sdo cotadas cada
uma com 100 pontos e a sua ponderagdo é de 50% para a componente escrita e de 50% para a
componente pratica.

A descri¢do dos conteldos/temas sobre os quais pode incidir a prova apresentam-se no Quadro 1.

Quadro 1 - Descrigao dos contetidos

Temas Subtemas

TERRA EM Dinamica externa da Terra
TRANSFORMAGAO Estrutura e dindmica interna da Terra
Consequéncias da dindamica interna da Terra

A Terra conta a sua histdria
Ciéncia geoldgica e sustentabilidade da Vida na Terra

A TERRA, UM PLANETA Condigdes que permitem a vida na Terra
COM VIDA A célula como unidade bésica da biodiversidade

Interagdes entre os seres vivos e 0 ambiente

SUSTENTABILIDADE NA Fluxos de energia e ciclos de matéria em equilibrio
TERRA dinamico

Perturbagdes no equilibrio dos ecossistemas

Gestdo dos ecossistemas e desenvolvimento
sustentavel

Protecdo e conservagao da natureza

Impactes do desenvolvimento da ciéncia e da
tecnologia no desenvolvimento sustentavel

VIVER MELHOR NA TERRA Saude individual e comunitaria

Organismo humano em acao

Organismo humano em risco - SBV
Regulacdo do organismo humano em risco
Transmissdo da vida
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3. Critérios gerais de classificacao

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero
pontos. No entanto, em caso de omissao ou de engano na identificagdo de uma resposta, esta
pode ser classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o0 aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, nao eliminando inequivocamente
a(s) resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta
que surgir em primeiro lugar.

Nos itens de escolha multipla: a cotagdo total do item é atribuida as respostas que apresentam de
forma inequivoca a Unica alternativa correta; sdo classificadas com zero pontos as respostas em
que é assinalada uma alternativa incorreta e/ou mais do que uma alternativa; ndo ha lugar a
classificagOes intermédias.

Nos itens de ordenacdo: a cotagdo total do item sé é atribuida as respostas em que a sequéncia
estd integralmente correta e completa; sdo classificadas com zero pontos as respostas em que é
apresentada uma sequéncia incorreta e/ou é omitido pelo menos um dos elementos da sequéncia
solicitada; ndo hd lugar a classificagdes intermédias.

Nos itens de verdadeiro/falso: serdo cotadas com zero pontos as respostas em que todas as
afirmacdes sejam avaliadas como verdadeiras ou como falsas.

Nos itens de associa¢do/correspondéncia: considera-se incorreta qualquer
associacdo/correspondéncia que relacione um elemento de um dado conjunto com mais do que
um elemento do outro conjunto; ndo ha lugar a classificagdes intermédias.

Nos itens de preenchimento de lacunas: a cotacdo total do item sd é atribuida as respostas que
apresentam de forma inequivoca a Unica alternativa que completa corretamente o espaco das
afirmacdes; sdo classificadas com zero pontos as respostas em que é assinalada uma alternativa
incorreta ou as duas alternativas; ndo ha lugar a classificacdes intermédias.

Nos itens de resposta curta a classificacdo é atribuida de acordo com os elementos de resposta
solicitados e apresentados.

Nos itens de resposta restrita: a classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita centra-
se nos topicos de referéncia, tendo em conta a organizacdo dos conteudos e a utilizacdo de
linguagem cientifica adequada; os critérios de classificacdo dos itens de resposta restrita
apresentam-se organizados por niveis de desempenho; a cada nivel de desempenho corresponde
uma dada pontuacao; é classificada com zero pontos qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de
desempenho no dominio especifico da disciplina.

Na Prova Pratica serd avaliado o dominio das técnicas laboratoriais associadas a atividade
proposta, assim como o cumprimento das regras de conduta no laboratério. Os critérios de
corregao dos itens que integram o questiondrio escrito serdo os adotados na prova da componente
escrita para os itens com a mesma tipologia.

A folha de rascunho nao é recolhida no final da prova pois ndo pode ser utilizada para classificacao.

4. Material

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta.

As respostas sdo registadas no proprio enunciado.

N3o é permitido o uso de corretor.
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5. Duragao

A prova tem a duragdo de 90 minutos (45 minutos para a componente escrita + 45 minutos para a
componente pratica).

A componente escrita da prova tem a duracdo de 45 minutos.

A componente pratica da prova tem a duragdo de 45 minutos.
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